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A Escola Superior de Enfermagem de Coimbra (ESEnfC) premiou 24 dos seus melhores

alunos na disciplina de Enfermagem em Emergéncias (4° ano da licenciatura) com um curso de
Suporte Avancado de Vida no Adulto.

O curso foi orientado por professores do Grupo de Projeto de Formacao, Assessoria e
Investigacao em Reanimacao (GPFAIR), estrutura pertencente a8 ESEnfC que realiza
formacao acreditada pelo Conselho Portugués de Ressuscitagao.

O curso de Suporte Avancado de Vida no Adulto teve duracao de dois dias e decorreu no
Centro de Simulagao de Praticas Clinicas da ESEnfC.

“Entre outros objetivos, o curso visa aprofundar conhecimentos e competéncias
necessdrios a identificacdo de situagées de doenca suscetiveis de ameacar a vida
humana, capacitar para a tomada de decisoes com vista a prevengao da paragem
cardiorrespiratdoria numa pessoa gravemente doente, reanimar a pessoa em situagio de
paragem cardiorrespiratoria e prestar cuidados de qualidade pos-reanimacao, de forma
a minimizar sequelas”, pode ler-se num comunicado enviado a redagao.

Para além disso, espera-se que os 24 estudantes premiados tenham desenvolvido capacidades
de lideranca de equipa em contexto de primeiros socorros e de reanimacao.

Luis Paiva, Luis Oliveira, Pedro Sousa, Rui Baptista, Rui Goncalves e Verénica Coutinho
foram os docentes responsaveis pela formagao.
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