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Enfermagem de Reabilitacao e Lesao Medular

- 27 e 28 de Maio de 2016

Escola Superior de Enfermagem de Coimbra—Polo B - Sala 9

27 de maio de 2016

09:00

IntroduASA£0 ao SeminAirio. Breves consideraA§Apes da anatomia e fisiologia medular (Os conceitos de
dermAjtomos e metA¢meros)

Prof. Fernando Henriques (Escola Superior de Enfermagem de Coimbra)

10:00

AvaliaA8A£0 do Lesionado Medular - Escala ASIA

Enf2 Zélia Monteiro de Almeida (Centro Hospitalar e Universitario de Coimbra)

11:00

DisfunA8A£o sexual e reproduA8A£o assistida nas pessoas com lesA£o medular
Prof2 Maria Jodo Andrade (Centro Hospitalar do Porto)

13:00

Tempo para almoAgo

14:00

ReeducaA8A£o Intestinal do Lesionado medular

Dr. Paulo Margalho (Centro de Medicina de Reabilitagdo da Regido Centro Rovisco Pais)

15:00

ReeducaA8A£o Vesical do Lesionado Medular

Dr. Paulo Margalho (Centro de Medicina de Reabilitagcdo da Regido Centro Rovisco Pais)

16:00

Estudos UrodinA¢micos: Necessidade para o Plano terapeutico do lesionado medular
Dr. Paulo Margalho (Centro de Medicina de Reabilitagdo da Regido Centro Rovisco Pais)

17:00

Ensino da auto-algaliaA8A£o intermitente

Enf2 Zélia Monteiro de Almeida (Centro Hospitalar e Universitario de Coimbra)

28 de maio de 2016

09:00

TransiA8A£0 no autocontrolo continA2ncia fecal na pessoa com LesA£o Medular TraumAitica

Enf2 Cristina Santos (Centro Hospitalar e Universitario de Coimbra)

10:00

Cuidados na Disrreflexia AutA®noma

Prof. Fernando Henriques (Escola Superior de Enfermagem de Coimbra)

11:00

InvestigaA§Apes da Ajrea

Necessidades do lesionado Vertebro Medular sensiveis aos cuidados do Enfermeiro de Reabilitagéo - Enf2 Catia Filipa Barroso
(Mestre em Enfermagem de Reabilitagdo)

Qualidade de vida das pessoas com lesédo medular - Enf2 Rita Polaco (Mestre em Enfermagem de Reabilitagdo)

Nivel de Atividade Fisica em Pessoas com Lesao Vertebro-Medular - Enf2 Karina Maria da Rocha (Mestre em Enfermagem de
Reabilitacéo)

13:00

Tempo para almoA8§o

14:00
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Enfermagem de Reabilitagcao e Lesao Medular (€ B

- 27 e 28 de Maio de 2016

Escola Superior de Enfermagem de Coimbra —Polo B - Sala 9
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Programas de reabilitaA§A£0 Motora do Lesionado Medular

Dr. Paulo Margalho (Centro de Medicina de Reabilitagdo da Regido Centro Rovisco Pais)
16:00

ReabilitaA§A£o respiratAria na fase aguda da lesA£o medular

Enf® Vitor Pereira (Centro Hospitalar e Universitario de Coimbra)

17:00

Testemunho de adaptaA8A£0 a uma lesA£o medular

(tema e pessoa a confirmar)

17:30

Encerramento do SeminAirio



