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PROGRAM | PROGRAMA  
 
 

DAY 1 – december 11 | DIA 1 - 11 de dezembro 
 

10:00h – 10:15h [Western European Time – WET] 

OPENING SESSION  

SESSÃO DE ABERTURA 
Vice President of the Coimbra Nursing School | Vice-Presidente da Escola Superior de Enfermagem de 

Coimbra: Prof. Doutora Manuela Frederico 

President of the Portuguese Language Group of the Marcé Society | Presidente do Grupo de Língua 

Portuguesa da Sociedade Marcé: Prof. Doutora Bárbara Figueiredo 

Clinical Director of the Coimbra Hospital and University Center | Diretora Clínica do Centro Hospitalar e 

Universitário de Coimbra – Doutora Cláudia dos Santos Nazareth (a confirmar) 

ECR Coordinator of the Central Regional Health Administration | Coordenador da ECR da Administração 

Regional de Saúde do Centro: Enfº Manuel Oliveira 

Director of Education and Health Department of Coimbra City Council | Diretor do Departamento de 

Educação e Saúde da Câmara Municipal de Coimbra: Dr. Fernando Rovira 

 

10:15h – 11:00h [Western European Time – WET] 

OPENING CONFERENCE  

CONFERÊNCIA DE ABERTURA 
Research challenges in paternal mental health - Brazil's experience  

Desafios de pesquisa em saúde mental paterna – a experiência do Brasil 

Mariza Theme  

[Fundação Oswaldo Cruz (Fiocruz), Rio de Janeiro, Brasil] 

 

 

 

BREAK 

INTERVALO 
 

 

11:15h – 12:15h [Western European Time – WET] 

SESSION 1. New assessment methodologies in perinatal mental health 

MESA 1. Novas metodologias na avaliação em saúde mental perinatal  
Moderator | Moderador: Marcia Baldisserotto 

1.  

Perinatal Depression Screening Program at the Northern Maternal and Child Center (CMIN) - 

Analysis of an experience 

Programa de rastreio de Depressão Perinatal no Centro Materno Infantil do Norte (CMIN) – 

Análise de uma experiência 

Alexandra Sousa 

[Serviço de Psiquiatria e Saúde Mental, Centro Hospitalar Universitário de Santo António, Porto, 

Portugal] 



 

 

2.  

Screening for perinatal mental illness - Essential? Pilot study at São João Hospital 

Rastreio de doença mental perinatal – Essencial? Estudo-piloto no Hospital de São João 

Maria Salomé Silva 

[Serviço de Ginecologia e Obstetrícia | Serviço de Psicologia, Centro Hospitalar e Universitário de São 

João, Porto, Portugal] 

3.  

Perinatal Mental Health Care Plan at the Matosinhos Local Health Unit - A new methodology for 

perinatal mental health screening 

Plano de Cuidados de Saúde Mental Perinatal na Unidade Local de Saúde de Matosinhos – Uma 

nova metodologia de rastreio de saúde mental perinatal 

Isadora Valente 

[Escola de Psicologia, Universidade do Minho, Braga, Portugal] 

 

12:15h – 13:15h [Western European Time – WET] 

SESSION 2. Diversity, adversity and resilience in perinatal mental health 

MESA 2. Diversidade, adversidade e resiliência em saúde mental perinatal 
Moderator | Moderador: Mariza Theme 

1.  

Challenges of surrogacy: The unexplored psychological impact for the surrogate, offspring baby, 

and intended parents-child relationship  

 Desafios da gravidez de substituição: O impacto psicológico inexplorado na grávida de 

substituição, no bebé e na relação entre os pais beneficiários e a criança 

Ana Conde 

[I2P - Instituto Portucalense de Psicologia, Universidade Portucalense Infante D. Henrique, Porto, 

Portugal] 

2.  

Perspectives on teenage pregnancy in Tete Province, Mozambique 

Perspetivas sobre a gravidez na adolescência na Província de Tete, Moçambique 

Maria Maguele 

[Centro Internacional Para Saúde Reprodutiva, Moçambique] 

3.  

Is the history of obstetric adversity associated with the fear of childbirth during pregnancy? 

Preliminary findings from the INTERSECT portuguese study 

Estará a história de adversidade obstétrica associada ao medo do parto durante a gravidez? 

Resultados preliminares do estudo português INTERSECT  

Matilde Sousa 

[Universidade Lusófona, Porto, Portugal] 

 

 

 

13:15h – 14:30h [Western European Time – WET] 

LUNCH BREAK | POSTER SESSION 1 

INTERVALO DE ALMOÇO | SESSÃO DE POSTERS 1 

 

 

POSTER SESSION 1 

SESSÃO DE POSTERS 1 Moderação Raquel Correia 
1.  

Experiences of pregnancy and the perinatal period in mothers with Autism Spectrum Disorder 

Vivências da gravidez e do período perinatal em mães com Perturbação do Espetro do Autismo 

Sandra Mendes 

[Serviço de Psiquiatria da Infância e da Adolescência, Centro Hospitalar de Vila Nova de Gaia/Espinho, 

Portugal] 

2.  

The multimodal construction of the gaze on the baby 

A construção multimodal do olhar sobre o bebê 

Gláucia Galvão 

[Faculdade de Medicina da FAMINAS-BH, Minas Gerais, Brasil] 



 

 

3.  

The sleep health of women with small children 

A Saúde do sono das mulheres com filhos pequenos 
Sónia Coelho 

[Agrupamento de Centros de Saúde Baixo Mondego, USF Caminhos do Cértoma, Aveiro, Portugal] 

4.  

Zuranolone in postpartum depression 

A Zuranolona na depressão pós-parto  

Andreia Silva 

[Departamento de Psiquiatria e Saúde Mental, Hospital Garcia de Orta, Almada, Portugal] 

5.  

Comparison of the effects of public and private prenatal care on levels of postpartum depression 

Comparação dos efeitos do pré-natal das redes pública e privada nos níveis de depressão pós-parto 

Rebecca Ribeiro 

[Centro Universitário de Brasília, Brasília, Brasil] 

6. 

COVID 19 and the mental health of Brazilian postpartum women: Data associated with the end of 

the second wave of transmission 

COVID 19 e a saúde mental de mulheres brasileiras no pós-parto: Dados associados ao fim da 

segunda vaga de transmissão 

Marcia Baldisserotto 

[Escola Nacional de Saúde Pública - Fundação Oswaldo Cruz (Fiocruz), Rio de Janeiro, Brasil] 

7. 

Postpartum depression and the relationship with women's subjective construction: Psychological 

prenatal care as a proposal for intervention 

Depressão pós-parto e a relação com a construção subjetiva da mulher: o pré-natal psicológico 

como proposta de intervenção 

Maristela Barão 

[Centro Universitário Filadélfia, Paraná, Brasil] 

 

 
 

14:30h – 15:30h [Western European Time – WET] 

SESSION 3. New challenges in perinatal mental health 

MESA 3. Novos desafios em saúde mental perinatal 
Moderator | Moderador: Lara Vilela 

1.  

Preterm Mother Infant Interaction: Speaking and Humming during Kangaroo Care  

Interação Mãe-bebé Pré-termo: Fala e Humming Materno durante o Kangaroo Care 

Fernanda Guimarães  

[Escola de Psicologia, Universidade do Minho, Braga, Portugal] 

2.  

Exploring the Risk Factors of Premature Birth: A case-control study at the Federal University of 

Minas Gerais 

Explorando os Fatores de Risco do Parto Prematuro: Um estudo de caso-controle no Hospital das 

Clínicas da Universidade Federal de Minas Gerais 

Karine Franco  

[Departamento de Pediatria, Universidade Federal de Minas Gerais, Minas Gerais, Brasil] 

3.  

Unpacking the pandemic's influence on peripartum mental health in Brazil: The role of individual 

and pandemic-related factors 

Desvendando a influência da pandemia na saúde mental peri-parto no Brasil: O papel dos fatores 

individuais e relacionados com a pandemia 

Sara Cruz 

[Instituto de Psicologia e Ciências da Educação, Universidade Lusíada do Porto, Porto, Portugal] 

 

 

 

 

 



 

 

 

15:30h – 16:30h [Western European Time – WET] 

SESSION 4. Emotional trauma in the perinatal period 

MESA 4. Traumas emocionais no período perinatal  
Moderator | Moderador: Bárbara Figueiredo 

1.  

Fear of childbirth and its outcome in pregnant women admitted to the maternity ward of the 

Federal University of Paraná 

 Medo do parto e seu desfecho em gestantes atendidas na maternidade do hospital de clínicas da 

universidade federal do Paraná (HC-UFPR) 

Marina de Castro 

[Tocoginecologia, Universidade Federal do Paraná, Paraná, Brasil] 

2.  

Prenatal parental reflective functioning and mother-infant bonding difficulties in the context of 

intimate partner violence: Preliminary findings from the INTERSECT portuguese study  

Funcionamento reflexivo parental pré-natal e dificuldades de vinculação mãe-bebé no contexto de 

violência por parceiro íntimo: Resultados preliminares do estudo português INTERSECT  

Sandra Henriques 

[Universidade Lusófona, Porto, Portugal] 

3.  

Parental experiences of grief after pregnancy loss: A systematic review of qualitative studies  

Experiências parentais de luto após perda gestacional: Revisão sistemática de estudos qualitativos 

Mariana Duarte 

[Universidade da Beira Interior, Covilhã, Portugal] 

 

 

 

16:30h – 17:45h [Western European Time – WET] 

BREAK | POSTER SESSION 2 

INTERVALO | SESSÃO DE POSTERS 2 

 

 

POSTER SESSION 2 

SESSÃO DE POSTERS 2 Moderação Silvia Wetherell 
1.  

Electroconvulsive therapy and pregnancy: The importance of treatment for mental illnesses 

Eletroconvulsivoterapia e gravidez: A importância do tratamento das doenças mentais 

Daniela Martins 

[Centro Hospitalar de Santo António, Porto, Portugal] 

2.  

Enhancing Mental Health Support for Vulnerable Pregnant Migrant and Refugee Women 

Melhorando o apoio à saúde mental das mulheres grávidas, migrantes e refugiadas em situação de 

vulnerabilidade 

Inês Simões 

[Neurociências, Centro Hospitalar Universitário Lisboa Norte, Lisboa, Portugal]  

3.  

Exclusive breastfeeding moderates the association between childbirth-related post-traumatic stress 

disorder symptoms and mother-infant bonding difficulties: Preliminary findings from the 

INTERSECT portuguese study 

A amamentação exclusiva modera a associação entre os sintomas de perturbação de stress pós-

traumático associados ao parto e as dificuldades de ligação mãe-bebé: Resultados preliminares do 

estudo português INTERSECT 

Ana Filipa Morais 

[Universidade Lusófona, Porto, Portugal] 

4.  

Parental reflective functioning and preschool children's mental health 

Funcionamento reflexivo parental e saúde mental da criança em idade pré-escolar 

Sofia Serrão 

[Escola de Psicologia, Universidade do Minho, Braga, Portugal] 



 

 

5.  

Pregnancy in transgender men: An integrative literature review 

Gestação em homens transexuais: Uma revisão integrativa de literatura 

Gislaine Silva 

[Universidade Federal da Bahia, Bahia, Brasil] 

6.  

Insomnia in Pregnancy, cause or consequence of comorbidity 

Insónia na Gravidez, causa ou consequência de comorbilidade 

Denise Leite 

[Departamento de Psiquiatria e Saúde Mental, Hospital Espírito Santo de Évora, Évora, Portugal] 

7.  

Categorical and dimensional interpretation of the International Trauma Questionnaire (ITQ) for 

Posttraumatic Stress Disorder (PTSD) and Complex PTSD (PTSD-C) in women with preterm birth 

Interpretação categórica e dimensional do Internacional Trauma Questionnaire (ITQ) para 

Transtorno de Estresse Pós-Traumático (TEPT) e TEPT Complexo (TEPT-C) em mulheres com o 

parto prematuro 

Karine Franco 

[Departamento de Pediatria, Universidade Federal de Minas Gerais, Minas Gerais, Brasil] 

8.  

A prototype intervention to promote perinatal maternal mental health  

Um protótipo de intervenção para promoção da saúde mental perinatal materna  

Maria da Graça Bento 

[Escola Superior de Enfermagem de Coimbra, Coimbra, Portugal] 

9. 

Grief after pregnancy loss - a silent pain 

Luto após perda gestacional – uma dor silenciosa 

Ana Isabel Duarte 

[Neurociências, Centro Hospitalar Universitário Lisboa Norte, Lisboa, Portugal]  

 
 

 

17:45h – 18:45h [Western European Time – WET] 

SESSION 5. New problems in perinatal mental health 

MESA 5. Novos problemas em saúde mental perinatal 
Moderator | Moderador: Ana Conde 

1.  

Fathers also have postpartum psychosis 

 Os pais também têm psicose pós-parto 

Filipa Tavares 

[Departamento de Psiquiatria e Saúde Mental - Psiquiatria 1, Centro Hospitalar Universitário do Algarve, 

Algarve, Portugal] 

2.  

The role of rumination in the relationship between the mother's depressive symptoms and the 

mother-infant bond  

O papel da ruminação na relação entre a sintomatologia depressiva da mãe e a ligação mãe-bebé  

Maria Inês Nepomuceno 

[Faculdade de Psicologia e de Ciências da Educação, Universidade de Coimbra, Coimbra, Portugal] 

3.  

Construction and validation of a Questionnaire on Stress-Causing Obstetric Events for 

professionals  

Construção e validação de um Questionário de Acontecimentos Obstétricos Geradores de Stress 

para profissionais  

Ângela Nunes 

[Instituto Universitário de Ciências da Saúde, Cooperativa de Ensino Superior Politécnico e Universitário, 

Gandra, Portugal] 

 

 

 

 



 

 

18:45h – 19:45h [Western European Time – WET] 

SESSION 6. New intervention methodologies in perinatal mental health 

MESA 6. Novas metodologias na intervenção em saúde mental perinatal  
Moderator | Moderador: Berta Ferreira 

1.  

Care4mommies: The importance of promoting compassion and psychological flexibility in the 

perinatal period 

Care4mommies: A importância de promover a compaixão e a flexibilidade psicológica no período 

perinatal 

Lara Palmeira 

[Departamento de Psicologia e Educação, Universidade Portucalense, Porto, Portugal] 

2.  

Preliminary efficacy and acceptability of a combined intervention for postpartum depression: 

Results of a randomized controlled pilot study 

Eficácia preliminar e aceitabilidade de uma intervenção combinada para a depressão pós-parto: 

Resultados de um estudo piloto randomizado controlado 

Mariana Branquinho 

[Faculdade de Psicologia e Ciências da Educação, Universidade de Coimbra, Coimbra, Portugal] 

3.  

Impact of a Brief Childbirth Debriefing Intervention on the prevention of Postpartum Depression 

and Posttraumatic Stress Disorder 

Impacto de uma Intervenção Breve de Debriefing de Parto na prevenção de Depressão e Stress Pós-

Traumático no Pós-Parto 

Odete Nombora 

[Psiquiatria, Centro Hospitalar Vila Nova de Gaia/Espinho, Portugal] 

 

20:00h [Western European Time – WET] 

Social dinner 

Jantar social 
 

 

 

DAY 2 – december 12 | DIA 2 - 12 de dezembro 
 

10:00h – 11:00h [Western European Time – WET] 

SESSION 7. New assessment methodologies in perinatal mental health 

MESA 7. Novas metodologias na avaliação em saúde mental perinatal 
Moderator | Moderador: Tiago Miguel Pinto 

1.  

Evaluating women's anxiety in the postpartum period: The Portuguese version of The Postpartum 

Specific Anxiety Scale 

 Avaliação da ansiedade da mulher no período pós-parto: A versão portuguesa da Escala de 

Ansiedade Específica do Pós-parto 

Helena Moreira 

[Faculdade de Psicologia e de Ciência da Educação, Universidade de Coimbra, Coimbra, Portugal] 

2.  

Criterion validity of the Postpartum Bonding Questionnaire (PBQ) using an observer-rated 

measure of mother–baby bonding as a reference  

Validade de critério do Questionário de Ligação Pós-Parto (PBQ) utilizando como referência 

uma medida de ligação mãe-bebé avaliada por um observador  

Marcia Baldisserotto 

[Escola Nacional de Saúde Pública - Fundação Oswaldo Cruz (Fiocruz), Rio de Janeiro, Brasil] 

3.  

Psychological flexibility predicts maternal psychopathology and mindful and compassionate 

parenting during the postpartum period  

A flexibilidade psicológica prediz a psicopatologia materna e a parentalidade consciente e 

compassiva durante o período pós-parto  

Helena Moreira 

[Faculdade de Psicologia e de Ciências da Educação, Universidade de Coimbra, Coimbra, Portugal] 



 

 

 

11:00h – 12:00h [Western European Time – WET] 

SESSION 8. New challenges in paternal perinatal mental health 

MESA 8. Novos desafios em saúde mental perinatal paterna 
Moderator | Moderador: Raquel Correia 

1.  

The buffering role of paternal mental health on the impact of maternal depression during 

pregnancy in toddler emotional and behavioral problems 

O papel protetor da saúde mental paterna no impacto da depressão materna durante a 

gravidez nos problemas emocionais e comportamentais na infância 

Cláudia Costa 

[Escola de Psicologia, Universidade do Minho, Braga, Portugal] 

2.  

Partner’s support during childbirth and women's mental health problems during the postpartum 

period 

O apoio do parceiro durante o parto e os problemas de saúde mental das mulheres no período pós-

parto 

Daniela Tavares 

[Faculdade de Educação, Psicologia e Desporto, Universidade Lusófona, Porto, Portugal] 

3.  

Factors associated with childbirth-related posttraumatic stress disorder symptoms: Preliminary 

findings from the INTERSECT portuguese study  

Fatores associados aos sintomas da perturbação de stress pós-traumático associada ao parto: 

resultados preliminares do estudo português INTERSECT  

Tiago Miguel Pinto 

[Universidade Lusófona, Porto, Portugal] 

 

 

 

BREAK 

INTERVALO 
 

 

12:15h – 13:15h [Western European Time – WET] 

SESSION 9. New intervention methodologies in perinatal mental health 

MESA 9. Novas metodologias na intervenção em saúde mental perinatal  
Moderator | Moderador: Alexandra Antunes 

1.  

Long-term effectiveness of the "Be a Mom" program, an online psychological intervention to 

promote maternal mental health: Results at 12 months post-intervention in a sample of women at 

high risk for postpartum depression 

Eficácia a longo prazo do programa “Be a Mom”, uma intervenção psicológica online para 

promover a saúde mental materna: Resultados aos 12 meses pós-intervenção numa amostra de 

mulheres de alto-risco para depressão pós-parto 

Ana Fonseca 

[Faculdade de Psicologia e Ciências da Educação, Universidade de Coimbra, Coimbra, Portugal] 

2.  
Brief online EMDR to reduce birth trauma symptoms 

EMDR breve online para reduzir os sintomas de trauma associado ao parto 

Silvia Wetherell 

[Alliance Counselling, Singapore / MindBoost, Lisboa, Portugal] 

3.  

I see you! Play: Group therapy for parents and their infants with medical vulnerabilities 

 I see you! Play: Terapia de grupo para pais e os seus bebés com vulnerabilidades médicas 

Mariana Aokalani 

[Behavioral Health, University of Denver, Colorado | University of California, San Francisco, USA] 

 
 

 



 

 

13:15h – 14:30h [Western European Time – WET] 

LUNCH BREAK | POSTER SESSION 3  

INTERVALO DE ALMOÇO | SESSÃO DE POSTERS 3 

 

POSTER SESSION 3 

SESSÃO DE POSTERS 3 Moderação Ana Conde 

1.  

Maio Furta-cor: A Look at Maternal Burnout and the emergence of a culture of maternal mental 

health in Brazil  

Maio Furta-cor: Um olhar sobre o Burnout Materno e a emergência de uma cultura de saúde 

mental materna no Brasil 

Nicole Cristino 

[Instituto Maio Furta-cor, Brasil] 

2.  

Mothers behind bars: Incarcerated women's experiences of childbirth  

Mães atrás das grades: Experiências de parto de mulheres encarceradas 

Alena Lochmannová 

[Faculty of Health Care Studies, University of West Bohemia, Plzeň, Czech Republic] 

3.  

Pregnancy denial: An enigmatic phenomenon  

Negação da gravidez: Um fenómeno enigmático  

Ana Isabel Duarte 

[Neurociências, Centro Hospitalar Universitário Lisboa Norte, Lisboa, Portugal] 

4.  

Working in the field of perinatality: Participatory interventions with pregnant and puerperal 

women  

O trabalho no campo da perinatalidade: Intervenções participativas junto às mulheres grávidas e 

puérperas 

Jéssica Costa 

[Psicologia Clínica e Cultura, Universidade de Brasília, Brasília, Brasil] 

5.  

“Orquestra de Colo” 

Orquestra de Colo 

Ariana Saro 

[Pedopsiquiatria, Centro Hospitalar Vila Nova de Gaia/Espinho, Portugal] 

6.  

Parental burnout in Portuguese parents with children aged under 4  

Burnout parental em pais portugueses com filhos com menos de 4 anos 

Ana Carolina Braz 

[Centro de Psicologia, Universidade do Porto, Porto, Portugal] 

7.  

Obsessive-compulsive disorder in pregnancy and the puerperium 

Perturbação obsessivo-compulsiva na gravidez e puerpério  
Inês Simões 

[Neurociências, Centro Hospitalar Universitário Lisboa Norte, Lisboa, Portugal] 

8.  

Towards a policy of affection in the pregnancy-puerperium cycle: An ethical and aesthetic 

commitment to caring  

Por uma Política dos afetos no ciclo gravídico-puerperal: Uma aposta ética e estética na assistência 

Solange Patricio 

[Instituto Maternelle, Rio de Janeiro, Brasil] 

9. 

Break through Child-Parent Psychotherapy (CPP): The impact of caregiver-child play therapy 

Avanços na Psicoterapia com Criança-Pais (CPP): O impacto da terapia lúdica com cuidador-

criança 

Mariana Aokalani 

[Behavioral Health, University of Denver, Colorado | University of California, San Francisco, USA] 

 

 
 



 

 

14:30h – 15:30h [Western European Time – WET] 

SESSION 10. Other innovative topics in perinatal mental health 

MESA 10. Outros temas inovadores em saúde mental perinatal  
Moderator | Moderador: Ana Paula Camarneiro 

1.  

Fetal heart rate variability and infant regulatory capacity: The possible impact of mother’s 

prenatal depressive symptoms 

Variabilidade da frequência cardíaca fetal e capacidade de regulação do bebé: O possível impacto 

dos sintomas depressivos pré-natais da mãe  

Tiago Miguel Pinto 

[Escola de Psicologia, Universidade do Minho, Braga, Portugal] 

2.  

Singingwomb Project: Contributions of prenatal singing to women's health, pregnancy well-being 

and perinatal bonding 

Projeto Singingwomb: Contributos do canto pré-natal na saúde da mulher, no bem-estar na 

gravidez e no vínculo perinatal  

Maria Eduarda Carvalho 

[Faculdade de Ciências Sociais e Humanas | Centro de Estudos de Sociologia e Estética Musical, 

Universidade NOVA, Lisboa, Portugal] 

3.  

The effect of the Maternal-Fetal Bond on the quality of the Maternal-Infant Bond: data from a 

Brazilian cohort  

O efeito do Vínculo Materno-Fetal sobre a qualidade do Vínculo Mãe-Bebê: dados de uma coorte 

brasileira 

Mariza Theme 

[Escola Nacional de Saúde Publica – Fundação Oswaldo Cruz (Fiocruz), Rio de Janeiro, Brasil] 

 

 

 

15:30h – 16:15h [Western European Time – WET] 

CLOSING CONFERENCE 

CONFERÊNCIA DE ENCERRAMENTO 
Postpartum depression: from understanding to intervention  

Depressão pós-parto: da compreensão à intervenção  

Maria Cristina Canavarro 

[Faculdade de Psicologia e Ciências da Educação, Universidade de Coimbra, Coimbra, Portugal] 

 

 

 

16:15h – 17:30h [Western European Time – WET] 

POSTER SESSION 4 

SESSÃO DE POSTERS 4 

 

 

SESSÃO DE POSTERS 4 Moderação: Cláudia Costa 
1.  

Prenatal depression symptoms are associated with fear of childbirth during pregnancy: 

Preliminary results of the INTERSECT portuguese study  

Os sintomas de depressão pré-natal estão associados ao medo do parto durante a gravidez: 

Resultados preliminares do estudo português INTERSECT  

Ana Filipa Morais 

[Universidade Lusófona, Porto, Portugal] 

2.  

Prenatal depression, maternal thyroid status and fetus/infant health and development: How do they 

relate?  

Depressão pré-natal, estado da tiroide materna e saúde e desenvolvimento do feto/bebé: Como se 

relacionam? 

Cláudia Costa 

[Escola de Psicologia, Universidade do Minho, Braga, Portugal] 



 

 

3.  

Perinatal health promotion and violence prevention: Training health professionals in the capital of 

Brazil  

Promoção de saúde perinatal e prevenção à violência: Formação de profissionais de saúde na 

capital do Brasil  

Elen Zerbini 

[Hospital Materno Infantil de Brasilia, Brasilia, Brasil] 

4.  

Postpartum psychosis: Case report and review of risk factors  

Psicose pós-parto: Relato de caso e revisão de fatores de risco 

Fernanda Sartori 

[Tocoginecologia e Saúde da Mulher, Hospital de Clínicas da Universidade Federal do Paraná, Paraná, 

Brasil] 

5.  

Postpartum psychosis: Case report and discussion of the impact on the mother-infant binomial 

Psicose pós-parto: Relato de caso e discussão dos impactos no binômio mãe-bebê  

Valquíria Klaumann 

[Psiquiatria, Hospital Adauto Botelho | Escola de Saúde Pública do Paraná, Paraná, Brasil] 

6.  

Solo mothers by choice - the choices and challenges of motherhood using a sperm donor  

Solo mothers by choice – as escolhas e desafios da maternidade com recurso a dador de esperma  

Ana Maria Pereira 

[Ava Clinic - Centro de fertilidade de Lisboa, Lisboa, Portugal] 

7.  

The placenta as a material component of the maternal rite of passage: Perception and use  

A placenta como componente material do ritual de passagem materno: Perceção e utilização 

Alena Lochmannová 

[Faculty of Health Care Studies, University of West Bohemia, Plzeň, Czech Republic] 

8.  

Let's talk about NICU's caregiver Mental Health: a case presentation 

Falemos da Saúde Mental do prestador de cuidados na UCIN: uma apresentação de caso 

Mariana Aokalani 

[Behavioral Health, University of Denver, Colorado | University of California, San Francisco, USA] 

9. 

Mother & Baby Units – is it the ideal answer for the baby of a psychiatrically ill mother? 

Unidades Mãe Bebé – são a resposta ideal para o bebé de uma mãe psiquiatricamente doente?  

Maria João Novais 

[Serviço de Psiquiatria e Saúde Mental da Infância e Adolescência, Centro Hospitalar Universitário 

Lisboa Norte, Lisboa, Portugal] 

 

 

17:30h – 18:30h [Western European Time – WET] 

CLOSING SESSION 

SESSÃO DE ENCERRAMENTO 

Chairman of the Portuguese Psychological Association | Bastonário da Ordem dos Psicólogos 

Portugueses: Doutor Francisco Miranda Rodrigues (a confirmar) 

Vice-President of the Executive Board of the Portuguese Nursing Regulator | Vice-Presidente do 

Conselho Diretivo da Ordem dos Enfermeiros: Enf.º Luís Filipe Barreira 

Chairman of the Medical Association | Bastonário da Ordem dos Médicos: Dr. Carlos Cortes (a 

confirmar) 

President of the Organizing Committe | Presidente da Comissão Organizadora: Professora Doutora Ana 

Paula Camarneiro 

Vice-Presidente da Escola Superior de Enfermagem de Coimbra: Professora Doutora Conceição Alegre 

de Sá 

  

 

18:30h [Western European Time – WET] 

AWARD CEREMONY FOR THE BEST POSTERS 

ENTREGA DE PRÉMIOS AOS MELHORES POSTERS 
 



 

 

 

 

 

 

Organization committee | Comissão organizadora 
President | Presidente: 

Ana Paula Camarneiro (Escola Superior de Enfermagem de Coimbra, Portugal) 

 

Ana Conde (Departamento de Psicologia e Educação, Universidade Portucalense, Portugal) 

Bárbara Figueiredo (Escola de Psicologia, Universidade do Minho, Portugal) 

Cláudia da Silva Costa (Escola de Psicologia, Universidade do Minho, Portugal) 

Conceição Alegre de Sá (Escola Superior de Enfermagem de Coimbra, Portugal) 

Lara Vilela (Unidade Funcional de Pedopsiquiatria,Unidade Local de Saúde de Matosinhos, Portugal) 

Márcia Baldisserotto (Escola Nacional de Saúde Pública – Fundação Oswaldo Cruz, Brasil) 

Mariza Theme (Escola Nacional de Saúde Pública - Fundação Oswaldo Cruz, Brasil) 

Raquel Correia (Serviço de Psiquiatria, Unidade Local de Saúde de Matosinhos, Portugal) 

 
Scientific committee | Comissão científica  

President | Presidente: 

Bárbara Figueiredo (Escola de Psicologia, Universidade do Minho, Portugal) 

 

Alexandra Antunes (Serviço de Psicologia, Unidade Local de Saúde de Matosinhos, Portugal) 

Ana Paula Camarneiro (Escola Superior de Enfermagem de Coimbra, Portugal) 

Ana Conde (Departamento de Psicologia e Educação, Universidade Portucalense, Portugal) 

Ana Ganho Ávila (Centro de Investigação em Neuropsicologia e Intervenção Cognitivo Comportamental 

- CINEICC; Faculdade de Psicologia e Ciências da Educação da Universidade de Coimbra, Portugal) 

Ana Margarida Albuquerque (Hospital de Cascais, Portugal) 

Berta Ferreira (Hospital CUF Sintra, Lisboa, Portugal) 

Catarina Pires (Psicóloga Clínica e da Saúde, Portugal) 

Conceição Alegre de Sá (Escola Superior de Enfermagem de Coimbra, Portugal) 

Emma Motrico (Departamento de Psicologia, Universidade de Loyola. Campus de Sevilha, Espanha) 

Erika Vieira Abuchaim (Universidade Federal de São Paulo, Brasil) 

Eunice Camargo (Hospital de Clínicas de Porto Alegre, Universidade Federal do Rio Grande do Sul, 

Brasil) 

Fernanda Sartori (Hospital de Clínicas da Universidade Federal do Paraná, Brasil) 

Inês Pinto (Serviço de Pedopsiquiatria, Departamento de Psiquiatria e Saúde Mental, Hospital Beatriz 

Ângelo, Portugal) 

Inês Tavares (Department of Psychology and Neuroscience. Dalhousie University, Canada) 

Isabel Margarida Mendes (Escola Superior de Enfermagem de Coimbra, Portugal) 

Lara Vilela (Unidade Funcional de Pedopsiquiatria,Unidade Local de Saúde de Matosinhos, Portugal) 

Márcia Baldisserotto (Fundação Oswaldo Cruz, Rio de Janeiro, Brasil) 

Maria Cristina Canavarro (Faculdade de Psicologia e Ciências da Educação da Universidade de Coimbra, 

Portugal) 

Mariza Theme (Escola Nacional de Saúde Pública - Fundação Oswaldo Cruz, Brasil) 

Raquel Correia (Serviço de Psiquiatria, Unidade Local de Saúde de Matosinhos, Portugal) 

Raquel Costa (EPIUnit, Instituto de Saúde Pública, Universidade do Porto, Portugal)  

Ricardo Tavares Pinheiro (Universidade Católica de Pelotas, Brasil) 

Sílvia Wetherell (Alliance Counselling (Singapura)/MindBoost (Portugal)) 

Sónia Simões (Hospital de Guimarães, Portugal) 

Tatiana Valverde (Universidade de Toronto, Canadá) 

Teresa Alves dos Reis (Hospital do Espirito Santo-Évora, Portugal) 

Tiago Miguel Pinto (Universidade Lusófona do Porto, Portugal) 

 


