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Estudante de Enfermagem em Coimbra
premiada na European Innovation
Academy
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L
A estudante recém-licenciada pela Escola Superior de Enfermagem de
= ema |~ Coimbra (ESEnfC), Maria Jodo Reguenga, integrou uma das equipas il R
- i WecGrico do [ )7 Morketing o Pubicidade
vencedoras na European Innovation Academy 2019 que, de 14 de julho Atomtvsls
~ ] ap cudosorge » Animador Soclocuturl
a 2 de agosto, se realizou em Cascais, no Centro de Congressos do
Estoril, e que reuniu 500 estudantes de algumas das melhores wewwitap pt

ITAP.COIMBRA

instituicdes universitdrias de cerca de 60 paises.

anos de histodria

Ajovem de 21 anos pertenceu a uma equipa de cinco pessoas — composta,

ainda, por estudantes de Medicina (Faculdade de Ciéncias Médicas da )
Universidade Nova em Lisboa), Ciéncias e Economia (Universidade da _/’ig Hé;mbra
Califérnia, Berkeley, EUA), Administracdo de Empresas (Universidade e e
Federal do Parana, Brasil) e Ciéncias da Saude (Universidade James
Madison, Virginia, EUA) — que aceitou o desafio de criar

uma startup (empresa embriondria) no prazo de trés semanas, tendo

desenvolvido um projeto digital na area da saude: a
plataforma“myfriendObi”, que funciona como um amigo (com a imagem
de um amistoso robd) que ajuda criancas com doencas crénicas (como
asma, diabetes, obesidade, ou cancro) a partilhar os seus sentimentos e a
seguir os tratamentos prescritos, capacitando-as para melhorarem o
respetivo estado de saude.

(O CENTRO
De acordo com Maria Jodo Reguenga, que pensa ir trabalhar para EMPRESARIAL
Inglaterra (Hospital Stoke Mandeville), esta plataforma, g

um chatbot(programa de computador que utiliza inteligéncia artificial para
imitar conversas com utilizadores de varias plataformas e aplicativos e que

funciona como um assistente que interage com as pessoas através de
mensagens de texto automatizadas), «permite que as criancas expressem
0s seus sentimentos a um amigo como figura, o que as deixa mais m

confortaveis para comunicar».

Por outro lado, explica a jovem empreendedora, «<ha uma opgédo para @
recolher dados da conversa entre o Obie a ?rlarlga», ? que podera ser ESCOLASUPERIOR
«uma vantagem para os profissionais de saude» ao nivel da «percecdo DE EDUCACAO
sobre a saude fisica e mental da crianga», bem como no «acompanhamento E

didrio dos pacientes tendo em conta o tratamento instituido pela equipa A W de

médica».



Maria Jodo Reguenga e o grupo que concebeu o “myfriendObi”
conquistaram trés prémios no ambito da European Innovation Academy,
tida com o maior programa universitario de acelerac@o em inovacgao digital
da Europa: a classificacdo Top 10 (num total de 88 projetos apresentados), o
“Nixon Peabody Quinones spark award” (uma bolsa de estudos no valor de
15000 dolares por cada membro do grupo para gastar em desenvolvimento
de produtos/servicos) e o “HAG Venture Building Program” (uma
oportunidade de trabalhar com investidores num programa de aceleracdo
de startups que permitira a concretizacdo do projeto e a sua insercédo no
mercado).

Além de Maria Jodo Reguenga, outra estudante finalista da ESEnfC, Ana
Luisa Amaral, participou na European Innovation Academy (ambas com o
suporte financeiro do Banco Santander, que as havia premiado na
sequéncia da participac@o no concurso regional Poliempreende realizado
na ESEnfC). Embora néo tendo sido premiada, também esteve integrada
num interessente projeto, denominado Shearly, que consiste

num software para negocios na area da beleza e spa.

Na origem da participacéo das duas finalistas de Enfermagem, tanto na
European Innovation Academy, como na fase regional do concurso
Poliempreende (em 2019 coordenada pelo professor José Herminio Gomes),
estd o trabalho do Gabinete de Empreendedorismo da ESEnfC, que desafia
os estudantes a serem pré-ativos, incentivando-os a criarem projetos e
ideias de negocio que aliem tecnologia, inovacéao e conforto nos processos
de prestacédo de cuidados aos cidadéos.

£ PARTILHE ESTA NOTICIA COM OS SEUS AMIGOS
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