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Aluna da ESEnfC ganha

prémio europeu

000 Aestudante recém-
licenciada pela Escola Su-
perior de Enfermagem de
Coimbra (ESEnfC), Maria
Jodo Reguenga, integrou
uma das equipas vencedo-
ras na European Innova-
tion Academy 2019 que se
realizou em Cascais, com
500 estudantes das melho-
res instituicoes universita-
rias de cerca de 60 paises.

A jovem de 21 anos per-
tenceu a uma equipa de
cinco pessoas - composta,
ainda, por estudantes de
Medicina (Universidade
MNova em Lisboa), Ciéncias
e Economia (Universidade
da Califérnia, EUA), Ad-
ministracio de Empresas
(Universidade Federal do
Parand, Brasil) e Ciéncias
daSatide (Universidade Ja-
mes Madison, EUA) - que
criou uma startup em trés
semanas. O objetivo foi
desenvolver um projeto
digital na irea da satde:
a plataforma “myfriend O-
bi", que funciona como um
amigo (com a imagem de
um amistoso robd) que
ajuda criancas com doen-
cas cronicas (como asma,

diabetes, obesidade, ou
cancro) a partilhar os seus
sentimentos e a seguir os
tratamentos prescritos,
capacitando-as para me-
lhorarem o respefivo esta-
do de saiide.

De acordo com Maria
Jodo Reguenga, que pensa
ir trabalhar para Inglater-
ra (Hospital Stoke Man-
deville), esta plataforma,
um chatbot { programa de
computador que utiliza
inteligéncia artificial para
imitar conversas com uti-
lizadores de varias plata-
formas e aplicativos e que
funciona como um assis-
tente que interage com as
pessoas através de men-
sagens de texto automa-
tizadas), “permite que as
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sentimentos a um amigo
como figura, o que as dei-
xa mais confortiveis para
comunicar”.

Por outro lado, explica
a jovem empreendedora,
“hi uma opcio para re-
colher dados da conversa
entre o Obi e a crianca”, o
que poderd ser “uma van-
tagem para os profissio-

nais de satides ao nivel da
apercecdo sobre a satde
fisica e mental da criancan,
bem como no sacompa-
nhamento diirio dos pa-
cientes tendo em conta o
tratamentoinstituido pela
equipa médica”.

Maria Jodo Reguenga e
o grupo que concebeu o
“myfriendObi" conquis-
taram trés prémios no
imbito da European In-
novation Academy, tida
com o maior programa
universitirio de acelera-
¢do em inovacio digital
da Europa: a classificacio
Top 10 (num total de 88
E:mjcms apresentados), o

Nixon Peabody Quinones
spark award” (uma bol-
sa de estudos no valor de
15000 dolares por cada
membro do grupo para
gastar em desenvolvimen-
to de produtos/servicos) e
o “HAG Venture Building
Program™ {uma oportuni-
dade de trabalhar com in-
vestidores num programa
de aceleracio de startups
que permitiri a concreti-
zacdo do projeto ¢ a sua
insercio no mercado).
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