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ESEnfC tem mais 303 diplomados mas faltam enfermeiros no pais
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ESEnfC tem mais 303 diplomados
mas faltam enfermeiros no pais

Cerlméma No juramento dos novos enfermeiros, a directora da escola, Aida Cruz Mendes, apelou
a um maior aproveitamento do conhecimento de competéncias destes profissionais no SNS

Andrea Trindade

Ascola Superior de Enferma-
gem de Coimbra (ESEnfC) en-
tregou ontemn diplomas a 303
novos diplomados, que, numa
cerimonia realizada no Pavi-
Ihiao Multidesportos, fariam
também o seu Juramento pe-
ranke a comunidade. Nummo-
mento que considercu que
aregoeijos, para além das feli-
citaghies ans proprios - «nicia-
dos na nobre profissio de en-
fermagems - aos famillares,
professores e comunidade
educativa, que os acompanha-
ram ao longo desta primeira
etapa, a presidente da institui-
A0, Aida Cruz Mendes, ndo es-
queceu duas grandes preccu-
pagdes da classe: a caréndiade
enfermeiros e a sua maior par-
ticipagdo e releviincia no Ser-
vigo Nacional de Satide (SNS).

«Contraramente ao que por
vezes s¢ ouve, em Portugal ha
caréncia de enfermeiros para
faer face as necessidades de

i

Conceigdo Bento, ex-presidente, Carolina Alves, da AE, e Aida Cruz Mendes, presidente da ESEnfC

cuidados de saide da popula-
Gliow, declarou a responsdvel
da ESEnfC. O mimero de en-
fermeiros por mil habitantes €,
lembrow, inferior ao da média
europeia a 28 paises: termosum
ricio de 6,4 enfermeiros por

1000 habitantes € a UE a 28
um ricio de 84 enfermeiros, E,
de acordo com um estudo rea-
lizado por Lopes, Castro e Si-
maes (2018), para nos aproxi-
marmos da media dos paises
da OCDE, precisaremos de

mais 26% de enfermeiros até
2040, acrescentou Aida Cruz
Mendes, notando que, se-
gundo o mesmoestudo, a pro-
porgio médico/enfermeiro &
também desequilibracia.

Para a presidente daquela
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queé a maior escola de enfer-
magem do pais, 0 SNS ¢ indis-
cutivelmente «uma das mais
importantes conquistas de
Abrils e exige profissionais de
satide bem preparados para
ser wefectivo, acessivel e resi-
lientes. «Sendo a enfermagem
a profissio de smide que de-
senvolve cuidado auténomo e
colaborativo a pessoas (doen-
tes e sauddveis), de todas as
idades, familias, grupos e co-
munidades, em todos os con-
textos, os enfermeiros consti-
fuem uma parte critica desse
contingente de profissionaiss,
dedarou no seu discurso.

Na hora em gue se apresen-
tam mais 303 enfermeiros a
comunidade, Ainda Cruz Men-
des enfatizou «um grande po-
tencial de conhecimento e de
competéncias que devemn ser
completamente aproveitacas,
para o fortalecimento do SNS
& para a acessibilidade dos ¢i-
dadiios a cuidados seguros e
de qualidades. O envelheci-
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OMS designa
2020 COMO ano
da Enfermagem

AOrganizacio Mundial
de Satide (OMS) escolheu
oano de 2020 como ano
de celebragiio da Enfler-
magem e da Enferma-
gem de Saide Materna e
Obstetricia, considerando
que a desenvolver estas
dreas, 0s paises podem
melhorar a satide, pro-
mover aigualdade de gé-
nero e o crescimento
economico. «A escola
estd atenta a estes desa-
fios e associa-se a estes
movimentoss, referiu a
presidente da ESEnfC,

que, no seu discirso,

mento da populagio e o au-
mento de doengas eronicas e
com maior indice de depen-
déncia; a transferéncia de cui-
dados hospitalares para o do-
micilio; e a necessidades cres-
cente de programas de preven-
Giio e promogiio de saide na
comunidade evidenciam, no
seu entender, uma maior ne-
cessidade de enfermeiros nas
proximas décadas.q
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